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अनु म णका 
 
 

इकाई सं .  इकाई का नाम  
1 िनदशन  : स यय, िस ा त, अवधारणाय, सम याय, आव यकताय एव ं

कार 
2 परामश ि या एव ंिनदशन म परामशदाता क  भिूमका एव ं

परामशदाताओ ंक  िवशेषताएँ 
3 परामश के सधैािंतक उपागम, िनदशन काय म क  आव यकता एव ं

मह व 
4 िनदशन एव ंपरामश सेवाओ ंका संचालन एव ंमू याकंन, परामश के नैितक 

िस ा त 
5 मनोिव ेषण, मनोगितक  एव ंमनोिचिक सा 
6 परामश के िविवध उपागम: यवहार िचिक सा एवं  सं ाना मक यवहार 

िचिक सा 
7 परामश म कला एवं  नाट्य िचिक सा एवं  यि  कि त परामश 
8 परामश के ल य, प रवार व समहू परामश, िश क परामशदाता के प म 
9 सा ा कार, यैि क अ ययन, मनोवै ािनक परी ण 
10 परामश उपागम 
11 िनदेशा मक परामश, अिनदेशा मक परामश तथा समि वत परामश, बाल 

सरु ा एवं  बाल अिधकार परामश 
12 समाधान केि त परामश तथा समिेकत परामश, एच. आई. वी / एड्स 

परामश, यसन/ िचंता परामश 
13 सं ाना मक यवहार प रमाजन 
14 िनदशन एव ंपरामश काय म का िवकास, िनदशन एव ंपरामश काय म 

को आयोिजत करन ेका उ े य 
15 िनदशन एव ंपरामश काय म का मू यांकन, मू यांकन क  िविधया ँ
16 परामशदाता हते ुिश ण एव ं िश ण 
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