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अनुĐमͨणका 

इकाई सं .  इकाई का नाम  
1 मानव एवं  जीवन- काल िवकास 
2 िवकास के िसĦांत 
3 जÆम-पवूª िवकास, जÆम के समय और जÆम बाद िवकास 
4 शारीåरक और गामक िवकास , मनोसामािजक िवकास 
5 ÿितबोध का िवकास,भाषा व वाणी का िवकास, स²ंानाÂमक िवकास 
6 आरंिभक वषŎ म¤ सÌबÆधन  एवं  ब¸चŌ के पालन पोषण के तरीके 
7 िवकासाÂमक िवकार, अिधगम िवकार एवं  वाणी िवकारŌ कì Öøìिनंग एवं  

उनका परी±ण 
8 िकशोरावÖथा कì िवशेषताए,ँ शारीåरक िवकास एवं  िकशोरावÖथा म¤ 

समायोजन 
9 िकशोरावÖथा म¤ सामािजक पåरवतªन, पहचान, आÂम संÿÂयय एवं  आÂम 

सÌमान 
10 कामकुता (कामभाव) Łिच एवं   Óयवहार,  सÌबÆध - पåरवार एवं  सहपाठी 
11 ÿारिÌभक ÿौढ़ावÖथा 
12 ÿारिÌभक ÿौढ़ावÖथा łिचयŌ म¤ पåरवतªन 
13 Óयवसाियक और पाåरवाåरक समायोजन   
14 मÅयावÖथा तथा वĦृावÖ था के शारीåरक, मनोव²ैािनक और सामािजक 

पåरवतªन एवं  िवशेषताए ं
15 मÅयावÖथा म¤ Óयवसाियक समायोजन , सेवािनविृत म¤ समायोजन , 

वĦृावÖथा म¤ पाåरवाåरक जीवन म¤ पåरवतªन 
16 एåर³सन कì ÿौढ़ावÖथा, मÅयावÖथा तथा वĦृावÖथा के ÿित अवधारणा, 

सफल जरण व  मौत के ÿित सÿंÂयय व अवधारणा , वĦृा®म कì भिूमका 
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