
MAED 10 
Guidance and Counselling 

िनद¥शन और परामशª 
Time: 3 Hours         Max Marks: 80 
Note: The Question paper is divided into three sections ‘A’, ‘B’, and ‘C’. Write Answer as per 
the given instruction. 
यह ÿĳ पý ‘A’, ‘B’ और ‘C’ तीन खÁडŌ म¤ िवभािजत ह|ै ÿÂयेक खडं के िनद¥शानसुार ÿĳŌ का उ°र दीिजए|  

 
Section-A 

(Very Short Answer Type Questions) 
अित लघु उ°र वाले ÿĳ(अिनवायª) 

 
Note: Answer all questions. As per the nature of the question you delimit your answer in 
one word, one sentence or maximum up to 30 words. Each question carries 2 marks. 
8x2=16 
नोट: सभी ÿĳŌ का उ°र दीिजए| आप अपने उ°र को ÿĳानुसार एक शÊद, एक वा³य या अिधकतम 30 
शÊदŌ म¤ पåरसीिमत कìिजये| ÿÂयेक ÿĳ 2 अंक का है| 8x2=16 
 

1. Öवीकृित का िसĦांत िकसे कहते ह?ै  
Explain the Principle of Acceptance? 

2. परामशª का िनदेशाÂमक उपागम ³या ह?ै                       
What is Directive Approaches of Counseling?  

3. सं िचत अिभलेख िकसे कहते haihaiह?ै  
What is Cumulative Records? 

4. आलेख के अनरु±ण से ³या अिभÿाय ह?ै 
What do you mean by Record Maintenance? 

5. सामािजक िव²ान ³लब िकसे कहते ह?ै 
What is Social Science Club? 

6. वÖतिुनķता ³या ह?ै 
What is the Objectivity? 

7. असामाÆय मÐुयाकंन ³या ह?ै  
What is the Esoteric Evaluation? 

8. बालक बोध परी±ण के बारे म¤ बताओ? 
Explain about Children Apperception Test? 

9. Óयिĉ के सÌमान का िसĦांत िकसे कहते ह?ै   



Explain the Principle of respect for the Individual? 
10. परामशª का अिनदेशाÂमक उपागम ³या ह?ै    

What is Non-Directive Approaches of Counseling?  
11. सहयोग कì अवÖथा के बारे म¤ बताओ?          

Explain the Stage of Co-operation? 
12. Óयिĉगत आÂम तािलका ³या ह?ै 

What is Individual Inventory? 
13. खले ³लब िकसे कहते ह?ै           

What is Sports Club? 
14. िवĵसनीयता ³या ह?ै           

What is Reliability? 
15. वणªनाÂमक सां ि´यकì िकसे कहते ह?ै 

What is descriptive statistics? 
16. Êलाक िडज़ाइन परी±ण के बारे म¤ बताओ? 

Explain about the Block Design Test? 
17. उपयकु°ा का िसĦांत िकसे कहते ह?ै 

Explain the Principle of permissiveness? 
18. सहभािगता ³या होती ह?ै 

What is Participation?  
19. Öवीकृित िकसे कहते ह?ै                 

What is Acceptance? 
20. भाषा ³लब िकसे कहते ह?ै 

What do you mean by Language Club? 
21. Öथानापन सेवाओ ंके िवकेÆþीय łप का वणªन करो? 

Explain the Decentralized Form of Placement Services? 
22. शÊद साहचयª िविध िकस ेकहते ह?ै 

What is Word association Test? 
23. मÐूयांकन का ³या अथª ह?ै     

What is the Meaning of Evaluation? 
24. थÖटªन łिच अनसुचूी के बारे म¤ बताओ?ं  

Explain the Thurston’s Interest Schedule? 
 
 

 
 



Section-B 
(Short Answer Questions) 

लघु उ°र वाले ÿĳ 
Note: Answer any 4 questions. Each answer should not exceed 100 words. Each question 
carries 08 marks. 4x8=32 
नोट: आप अपने उ°र को अिधकतम 100 शÊदŌ म¤ पåरसीिमत कìिजये| ÿÂयेक ÿĳ 8 अंकŌ का है| 4x8=32 
 

1. िāवर Ĭारा िदए गये िनद¥शन के वगêकरण का वणªन करो ? 
Explain the Brewer’s Classification of Guidance? 

2. ÿभाववतê आगमन िकस ेकहते ह?ै 
Explain the Affectively Oriented Approach? 

3. सामिूहक परामशª िकसे कहते ह?ै सामिूहक परामशª के आधार ³या है?  
Explain Group Counseling. What is the Bases of Group Counseling? 

4. दरूÖथ िश±ा कì िनद¥शन और परामशª म¤ ³या भिूमका  ह?ै 
What is the Role of Distance Education in Guidance and Counseling? 

5. ÿशंसाÂमक बोध परी±ण के बारे म¤ बताओ?ं 
Explain about the Thematic Apperception Test (TAT)? 

6. सजृनाÂमक के िवरोधी कारक कौन से ह§?| 
Explain the unfavorable conditions for creativity? 

7. बिुध ³या ह?ै थानªडाइक के अनसुार बिुध के ÿकार का वणªन करो ? 
What is Intelligence? Explain the type of Intelligence according to Thorndike? 

8. परामशª कì मलूभतू माÆयताये ³या ह?ै 
What is the Basic Assumption of Counseling? 

9. िवधािथªयŌ के िलए परामशª के ³या उĥÔेय ह?ै 
What is the purpose of Student’s Counseling? 

10. Óयिĉगत परामशª िकसे कहते ह?ै Óयिĉगत परामशª कì ÿिकया का वणªन करो? 
What is Individual Counseling? Explain the process of Individual Counseling? 

11. सं िचत अिभलेख पý के िनमाªण के sisिसĦांत का वणªन करो? 
Explain the Principles for Constructing Cumulative Records? 

12. आप महािवīालय Öतर पर िकस तरह शैि±क िनद¥शन ÿदान करो? 
How would you provide Educational Guidance at College Level? 

13. रोजगार सचूना का ³या महÂव है? 
What is the importance of Occupational Information? 

14. कैåरयर कॉÆĀ¤ स के बारे म¤ बताओ? 
Explain about the Career Conference? 



15.       Óयवहारवादी उपागम िकसे कहते ह?ै 
      Explain the Behaviorally Oriented Approaches? 
16. शैि±क िनद¥शन के िसĦांत कौन से ह?ै 

Explain the Principles of Educational Guidance? 
17. रोजगार सचुना कì आवÔयकता ³या ह?ै 

Discuss the Need of Career Information? 
18. अ¸छे परामशª कì िवशेषताओ ंका वणªन करो? 

Explain the Characteristics of a Good Counseling? 
19. अवलोकन िकसे कहते ह§? 

What is Observation? 
20. Óयिĉगत अÅययन िविध िकसे कहते ह?ै| 

What is Case Study Method? 
21. अनवुतªन सेवा कì िवशेषताओ ंका वणªन करो? 

Explain the Characteristics of Follow Up Services? 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Section-C 
(Long Answer Questions) 

दीघª उ°र वाले ÿĳ 
Note: Answer any two questions. You have to delimit your each answer maximum up to 
800 words. Each question carries 16 marks. 
नोट: िकÆहé दो ÿĳŌ के उ°र दीिजए| आप अपने उ°र को अिधकतम 800 शÊदŌ म¤ पåरसीिमत कìिजये| 
ÿÂयेक ÿĳ 16 अंकŌ का है| 2x16=32 

1. िनद¥शन और परामशª पर केÆþीय और राजÖथान राºय सरकार कì åरपोटª दीिजये? 
Give the report on Guidance and Counseling of Central and Rajasthan State 
Government? 

2.  िनद¥शन म¤ जनसचंार माÅयमो कì उपयोिगता ³या ह?ै 
What are the uses of Mass Media in the Field of Guidance? 

3. ÿद°् िवशलेषण म¤ ÿयĉु कì जाने वाली गणुाÂमक साि´यकì का िवÖतार से उÐलेख करो?  
Explain the details of Qualitative Statistics in Data Analysis? 

4. मÐूयांकन ³या ह?ै एक अ¸छे मÐूयाकंन के उपकरण कì ³या िवशेषताएं  होती ह?ै 
What is Evaluation? Explain the Qualities of a Good Measuring Tool? 

5. पाठ्यचचाª से सÌबिÆधत अनसुÆधान कì दो ÿविृतयŌ को िवÖतार से  बताओ?ं 
 Explain any two trends in research related to curriculum? 

6. Óयवसाियक िनद¥शन म¤ Óयवसाय चयन सचूना का महÂव बताओ?ं 
 Explain the Importance of Occupational Information in Vocational Guidance? 

7. łिच ³या ह?ै łिच को ÿभािवत ्करने वाले कारक कौन-कौन से ह?ै 
 What is the meaning of Interest? Explain the factors affecting interest? 

8. िनद¥शन और परामशª म¤ मÐूयांकन कì कौन सी ÿिविधयŌ का उपयोग िकया जाता ह?ै 
 Write the Techniques which we use in Guidance and Counseling Programmes in 
details? 

9. िकÆही दो पाठ्यचचाª मÐूयांकन के ÿितमानो के बारे म¤ बताओ? 
Explain any two Models of Curriculum Development? 

10. समहू िनद¥शन िकसे कहते ह?ै समहू िनद¥शन कì ÿिविधयŌ का वणªन करŌ? 
What is Group Guidance? Explain the Techniques of Group Guidance? 

11. prsnprsnpprsnpwprsnpwaprsnpwalprsnpwaliprsnpwalprsnpwaprsnpwprsnpprsnprsprppr
pÿĳावली िकसे कहते ह?ै इसके गणु और सीमाओ ंका वणªन करŌ?  
What is the Questionnaire? Explain its merits and limitation? 

12. अिभयोĉा ³या ह?ै सामाÆय अिभयोĉा परी±ण माला के बारे म¤ बताओ? 
What is Aptitude? Explain the General Aptitude Test Battery? 
 


