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एम. ए. मनोिव²ान (M. A. Psychology) 

Programme Code  :  MAPSY 

 
उĥेÔय (Objectives): 

 मनोवै²ािनक संÿÂययŌ म¤ द±ता हािसल कर मानवीय Óयवहार के मनोवै²ािनक पहलू को सÌपूणªता से समझना।    

 मनोवै²ािनक कौशल को परामशªदाता के łप म¤ ÿयोग करने कì ±मता हािसल करना। 

 मनोवै²ािनक िनद¥शन एवं  परामशª कì योµयता अिजªत करना। 

 मनोवै²ािनक िसĦाÆतŌ का Óयावहाåरक उपयोग करने कì ±मता अिजªत करना। 
 
ÿवेश योµयता  (Admission eligibility)  :  िकसी भी माÆयता ÿाĮ िवĵिवīालय से Öनातक (Æयूनतम िýवषêय     

पाठ्यøम) उपािध अथवा समक± 

अविध (Duration)     : Æयूनतम 2 वषª एवं  अिधकतम 4 वषª   

अÅययन सामúी का माÅयम (Medium)  :  िहÆदी  

®ेयांक (Credit)              : 80 

शुÐक (Fee)      :  पूवाªĦª: Rs. 6700;  उ°राĦª  Rs. 6700  

 
कायªøम संरचना (Programme Structure): एम. ए. मनोिव²ान के पूवाªĦª तथा उ°राĦª म¤ पाँच- पाँच पाठ्यøम हŌगे। 
इनम¤ से चार पाठ्यøम सैĦािÆतक तथा एक पाठ्यøम ÿायोिगक का होगा। ÿÂयेक पाठ्यøम 8 ®ेयांक का होगा। िवīािथªयŌ को 
िहÆदी माÅयम कì पाठ्यसामúी उपलÊध करवायी जाएगी।  
 

  एम.ए.(पूवाªĦª)  M.A. (Previous)  

ø.सं . 
(S. No.) 

  पाठ्यøम का नाम 
 (Name of Course) 

पाठ्यøम कोड 
(Course Code) 

®ेयांक 
(Credit) 

1. 
मनोवै²ािनक शोध िविधयां   
(Psychological Research Methods) 

MAPSY 01 8 

2. 
सां ि´यकìय एवं  मनोवै²ािनक मापन  
(Statistics and Psychological Measurement)  

MAPSY 02 8 

3. 
सं²ानाÂमक मनोिव²ान : मौिलक ÿिøयाएं   
(Cognitive Psychology: Basic Processes) 

MAPSY 03 8 

4. 
सामािजक एवं  सांÖकृितक मनोिव²ान  
(Social and Cultural Psychology) 

MAPSY 04 8 

5. 
ÿयोगाÂमक   
(Practical) 

MAPSY 05 8 

 
 
 
 

 एम.ए. (उ°राĦª) M.A. (Final)  
6. ÓयिĉÂव: िसĦांत एवं  मूÐयांकन  MAPSY 06 8 
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(Personality: Theories and Assessment)  

7. 
नैदािनक मनोिव²ान  
(Clinical Psychology) 

MAPSY 07 8 

8. 
िवकासाÂमक मनोिव²ान  
(Developmental Psychology) 

MAPSY 08 8 

9. 
िनद¥शन एवं  परामशª मनोिव²ान  
(Guidance and Counselling Psychology) 

MAPSY 09 8 

10. 
ÿयोगाÂमक* 
 (Practical) 

MAPSY 10 8 

* संपकª  िशिवर (Contact camp): MAPSY 05 व MAPSY 10  पाठ्यøम  (ÿĳपý) हेतु ÿÂयेक वषª बीस िदवसीय 

िशिवर का ÿावधान है। : MAPSY 05 व MAPSY 10  के ÿायोिगक परी±ा हेतु अंकŌ का िवभाजन िनÌन ÿकार से होगा|  

Ø-la- izk;ksfxd ijh{kk ,e-, iwokZ)Z ,e-,- mRrjk)Z 
1- izk;ksfxd fyf[kr ijh{kk  40 vad 40 vad 
2- fjdkWMZ odZ ,oa ekSf[kd ijh{kk 30 vad 30 vad 
3- izkstsDV ¼lkekftd @euksoSKkfud@ Dyhfudy @ 

ijh{k.k@ losZ{k.k@fQYM foftV ,oa ekSf[kd 
ijh{kk½  

30 vad 30 vad 

 dqy 100 vad 100 vad 
इस िशिवर म¤ तीन चौथाई उपिÖथित अिनवायª होगी अÆयथा िवīािथªयŌ को ÿायोिगक परी±ा म¤ शािमल नहé होने िदया जाएगा।   

यिद कोई िवīाथê अपने िनधाªåरत संपकª  िशिवर म¤ अपनी तीन चौथाई उपिÖथित पूरा नहé कर पाता है तो वह अगले वषª के संपकª  

िशिवर म¤ िडफाÐटर शुÐक जमा कराकर अपनी तीन चौथाई उपिÖथित पूरा कर ÿायोिगक परी±ा म¤ शािमल हो सकता है। एम.ए. 

मनोिव²ान म¤ ÿवेिशत िवīािथªयŌ को ÿायोिगक िशिवर एवं  ÿायोिगक परी±ा क¤ þ शहर म¤ पåरवतªन का िवकÐप उपलÊध नहé 

होगा|    

परी±ा पĦित (Examination Pattern) :-   

सýीय गृहकायªः ÿÂयेक पाठ्यøम (ÿĳपý) म¤ सýीय/आÆतåरक गहृ कायª 20 अंकŌ का होगा (MAPSY 05 व MAPSY 10) 

को छोड़कर)। ÿÂयेक पाठ्यøम(ÿĳपý) म¤ एक सýीय/आÆतåरक गहृ कायª करना होगा। सýीय/आÆतåरक गहृ कायª पूणª करके 

सýांत परी±ा से पूवª संबं िधत ±ेýीय केÆþ/Online िवĵिवīालय Ĭारा िनधाªåरत िदनांक से पूवª जमा करवाना होगा।  

सýांत (मु´य) परी±ाः एम.ए. (पूवाªĦª) एवं  एम.ए. (उ°राĦª) कì Æयूनतम अविध अथाªत् 1 वषª के बाद िवīाथê कì ÿÂयेक 

पाठ्यøम (ÿĳपý)  कì तीन घं टे कì  िलिखत परी±ा होगी। ÿÂयेक पाठ्यøम (ÿĳपý) कì सýांत परी±ा के िलए अिधकतम 80 

अंक िनधाªåरत ह§ । ÿÂयेक पाठ्यøम (ÿĳपý)  के दोनŌ भागŌ अथाªत सýांत परी±ा एव ंसýीय/आÆतåरक गहृ कायª म¤ उ°ीणª होने 

के िलए दोनŌ म¤ अलग- अलग उ°ीणा«क 36 ÿितशत ह§। यिद िवīाथê कुछ पाठ्यøम (ÿĳपý)  को उ°ीणª नहé कर पाया है तो 

उस पाठ्यøम (ÿĳपý)  को उ°ीणª करने के िलए छः माह बाद होने वाली आगामी परी±ा म¤ िनधाªåरत अिधकतम अविध के अंदर 

पुनः बैठ सकता है। ÅयातÓय है िक एम.ए. (पूवाªĦª) परी±ा म¤ कोई ®ेणी नहé दी जाएगी। नोट – MAPSY-02 कì परी±ा हेतु 

साधारण कैलकुलेटर ले जाने कì अनुमित रहेगी। 

अंक तािलका म¤ सýीय/आÆतåरक गहृ कायª एवं  सýांत परी±ा के अंकŌ को अलग-अलग दशाªया जायेगा। सफल िवīािथªयŌ को 

िनÌन तािलका के अनुसार ®ेणी ÿदान कì जाएगी- 

ÿथम ®ेणी – 60% एवं  अिधक 

िĬतीय ®ेणी - 48% एवं  60% से कम 

उ°ीणª - 36% एवं  48% से कम  
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Course outcome of (M. A. Psychology) 
 

  एम.ए.(पूवाªĦª)  M.A. (Previous)   

ø.सं . 
(S. No.) 

  पाठ्यøम का नाम 
 (Name of Course) 

पाठ्यøम कोड 
(Course Code) 

®ेयांक 
(Credit) 

उĥेÔय पाठ्यøम 

1
. 

मनोवै²ािनक शोध िविधयां   
 (Psychological Research Methods) 

MAPSY 01 8 िवīाथê मनोवै²ािनक शोध 
िविधयŌ  कì जानकारी ÿाĮ कर 
सक¤ गे 

2
. 

सां ि´यकìय एवं  मनोवै²ािनक मापन  
(Statistics and Psychological Measurement)  

MAPSY 02 8 िवīाथê  सां ि´यकìय एवं  
मनोवै²ािनक मापन कì जानकारी 
ÿाĮ कर सक¤ गे 

3
. 

सं²ानाÂमक मनोिव²ान : मौिलक ÿिøयाएं   
(Cognitive Psychology: Basic Processes) 

MAPSY 03 8 िवīाथê  सं²ानाÂमक मनोिव²ान 
एवं  उससे जुडी  मौिलक 
ÿिøयाओ ंकì  जानकारी ÿाĮ कर 
सक¤ गे 

4
. 

सामािजक एवं  सांÖकृितक मनोिव²ान  
(Social and Cultural Psychology) 

MAPSY 04 8 िवīाथê सामािजक एवं सांÖकृितक 
मनोिव²ान  कì जानकारी ÿाĮ कर 
सक¤ गे 

5
. 

ÿयोगाÂमक   
(Practical) 

MAPSY 05 8 िवīाथê  मनोवै²ािनक ÿयोगŌ एवं  
परी±णŌ का ÿयोग करने कì 
द±ता ÿाĮ कर सक¤ गे  

  
 
 
 

 

 

 

 एम.ए. (उ°राĦª) M.A. (Final)   

6. 
ÓयिĉÂव: िसĦांत एवं  मूÐयांकन  
(Personality: Theories and Assessment)  

MAPSY 06 8 िवīाथê ÓयिĉÂव के  िसĦांत एवं  
मूÐयांकन  कì जानकारी ÿाĮ कर 
सक¤ गे 

7. 
नैदािनक मनोिव²ान  
(Clinical Psychology) 

MAPSY 07 8 िवīाथê  नैदािनक मनोिव²ान कì 
जानकारी ÿाĮ कर सक¤ गे 

8. 
िवकासाÂमक मनोिव²ान  
(Developmental Psychology) 

MAPSY 08 8 िवīाथê  िवकासाÂमक मनोिव²ान 
के िविभÆन आयामŌ से पåरिचत हो  
सक¤ गे 

9. 
िनद¥शन एवं  परामशª मनोिव²ान  
(Guidance and Counselling Psychology) 

MAPSY 09 8 िवīाथê  िनद¥शन एवं  परामशª 
मनोिव²ान से पåरिचत हो  सक¤ गे 

10. 
ÿयोगाÂमक* 
 (Practical) 

MAPSY 10 8 िवīाथê  मनोवै²ािनक ÿयोगŌ एवं  
परी±णŌ का ÿयोग करने कì 
द±ता ÿाĮ कर सक¤ गे 


