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एम. ए. मनोिव ान (M. A. Psychology) 

Programme Code  :  MAPSY 

 
उ े य (Objectives): 

 मनोवै ािनक सं यय  म द ता हािसल कर मानवीय यवहार के मनोवै ािनक पहलू को स पूणता से समझना।    

 मनोवै ािनक कौशल को परामशदाता के प म योग करने क  मता हािसल करना। 

 मनोवै ािनक िनदशन एवं  परामश क  यो यता अिजत करना। 

 मनोवै ािनक िस ा त  का यावहा रक उपयोग करने क  मता अिजत करना। 
 

वेश यो यता  (Admission eligibility)  :  िकसी भी मा यता ा  िव िव ालय से नातक ( यूनतम ि वष य     

पाठ्य म) उपािध अथवा समक  

अविध (Duration)     : यूनतम 2 वष एवं  अिधकतम 4 वष   

अ ययन साम ी का मा यम (Medium)  :  िह दी  

ेयांक (Credit)              : 80 

शु क (Fee)      :  पूवा : Rs. 6700;  उ रा   Rs. 6700  

 
काय म संरचना (Programme Structure): एम. ए. मनोिव ान के पूवा  तथा उ रा  म पाँच- पाँच पाठ्य म ह गे। 
इनम से चार पाठ्य म सै ाि तक तथा एक पाठ्य म ायोिगक का होगा। येक पाठ्य म 8 ेयांक का होगा। िव ािथय  को 
िह दी मा यम क  पाठ्यसाम ी उपल ध करवायी जाएगी।  
 

  एम.ए.(पूवा )  M.A. (Previous)  

.सं . 
(S. No.) 

  पाठ्य म का नाम 
 (Name of Course) 

पाठ्य म कोड 
(Course Code) 

ेयांक 
(Credit) 

1. 
मनोवै ािनक शोध िविधयां   
(Psychological Research Methods) 

MAPSY 01 8 

2. 
सां ि यक य एवं  मनोवै ािनक मापन  
(Statistics and Psychological Measurement)  

MAPSY 02 8 

3. 
सं ाना मक मनोिव ान : मौिलक ि याएं   
(Cognitive Psychology: Basic Processes) 

MAPSY 03 8 

4. 
सामािजक एवं  सां कृितक मनोिव ान  
(Social and Cultural Psychology) 

MAPSY 04 8 

5. 
योगा मक   

(Practical) 
MAPSY 05 8 

 
 
 
 

 एम.ए. (उ रा ) M.A. (Final)  
6. यि व: िस ांत एवं  मू यांकन  MAPSY 06 8 
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(Personality: Theories and Assessment)  

7. 
नैदािनक मनोिव ान  
(Clinical Psychology) 

MAPSY 07 8 

8. 
िवकासा मक मनोिव ान  
(Developmental Psychology) 

MAPSY 08 8 

9. 
िनदशन एवं  परामश मनोिव ान  
(Guidance and Counselling Psychology) 

MAPSY 09 8 

10. 
योगा मक* 

 (Practical) 
MAPSY 10 8 

* संपक िशिवर (Contact camp): MAPSY 05 व MAPSY 10  पाठ्य म  ( प ) हेतु येक वष बीस िदवसीय 

िशिवर का ावधान है। : MAPSY 05 व MAPSY 10  के ायोिगक परी ा हेतु अंक  का िवभाजन िन न कार से होगा|  

Ø-la- izk;ksfxd ijh{kk ,e-, iwokZ)Z ,e-,- mRrjk)Z 
1- izk;ksfxd fyf[kr ijh{kk  40 vad 40 vad 
2- fjdkWMZ odZ ,oa ekSf[kd ijh{kk 30 vad 30 vad 
3- izkstsDV ¼lkekftd @euksoSKkfud@ Dyhfudy @ 

ijh{k.k@ losZ{k.k@fQYM foftV ,oa ekSf[kd 
ijh{kk½  

30 vad 30 vad 

 dqy 100 vad 100 vad 
इस िशिवर म तीन चौथाई उपि थित अिनवाय होगी अ यथा िव ािथय  को ायोिगक परी ा म शािमल नह  होने िदया जाएगा।   

यिद कोई िव ाथ  अपने िनधा रत संपक िशिवर म अपनी तीन चौथाई उपि थित पूरा नह  कर पाता है तो वह अगले वष के संपक 

िशिवर म िडफा टर शु क जमा कराकर अपनी तीन चौथाई उपि थित पूरा कर ायोिगक परी ा म शािमल हो सकता है। एम.ए. 

मनोिव ान म वेिशत िव ािथय  को ायोिगक िशिवर एवं  ायोिगक परी ा क  शहर म प रवतन का िवक प उपल ध नह  

होगा|    

परी ा प ित (Examination Pattern) :-   

स ीय गृहकायः येक पाठ्य म ( प ) म स ीय/आ त रक गहृ काय 20 अंक  का होगा (MAPSY 05 व MAPSY 10) 

को छोड़कर)। येक पाठ्य म( प ) म एक स ीय/आ त रक गहृ काय करना होगा। स ीय/आ त रक गहृ काय पूण करके 

स ांत परी ा से पूव संबं िधत े ीय के /Online िव िव ालय ारा िनधा रत िदनांक से पूव जमा करवाना होगा।  

स ांत (मु य) परी ाः एम.ए. (पूवा ) एवं  एम.ए. (उ रा ) क  यूनतम अविध अथात् 1 वष के बाद िव ाथ  क  येक 

पाठ्य म ( प )  क  तीन घं टे क   िलिखत परी ा होगी। येक पाठ्य म ( प ) क  स ांत परी ा के िलए अिधकतम 80 

अंक िनधा रत ह । येक पाठ्य म ( प )  के दोन  भाग  अथात स ांत परी ा एव ंस ीय/आ त रक गहृ काय म उ ीण होने 

के िलए दोन  म अलग- अलग उ ीणाक 36 ितशत ह। यिद िव ाथ  कुछ पाठ्य म ( प )  को उ ीण नह  कर पाया है तो 

उस पाठ्य म ( प )  को उ ीण करने के िलए छः माह बाद होने वाली आगामी परी ा म िनधा रत अिधकतम अविध के अंदर 

पुनः बैठ सकता है। यात य है िक एम.ए. (पूवा ) परी ा म कोई ेणी नह  दी जाएगी। नोट – MAPSY-02 क  परी ा हेतु 

साधारण कैलकुलेटर ले जाने क  अनुमित रहेगी। 

अंक तािलका म स ीय/आ त रक गहृ काय एवं  स ांत परी ा के अंक  को अलग-अलग दशाया जायेगा। सफल िव ािथय  को 

िन न तािलका के अनुसार ेणी दान क  जाएगी- 

थम ेणी – 60% एवं  अिधक 

ि तीय ेणी - 48% एवं  60% से कम 

उ ीण - 36% एवं  48% से कम  
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Course outcome of (M. A. Psychology) 
 

  एम.ए.(पूवा )  M.A. (Previous)   

.सं . 
(S. No.) 

  पाठ्य म का नाम 
 (Name of Course) 

पाठ्य म कोड 
(Course Code) 

ेयांक 
(Credit) 

उ े य पाठ्य म 

1
. 

मनोवै ािनक शोध िविधयां   
 (Psychological Research Methods) 

MAPSY 01 8 िव ाथ  मनोवै ािनक शोध 
िविधय   क  जानकारी ा  कर 
सकगे 

2
. 

सां ि यक य एवं  मनोवै ािनक मापन  
(Statistics and Psychological Measurement)  

MAPSY 02 8 िव ाथ   सां ि यक य एवं  
मनोवै ािनक मापन क  जानकारी 

ा  कर सकगे 

3
. 

सं ाना मक मनोिव ान : मौिलक ि याएं   
(Cognitive Psychology: Basic Processes) 

MAPSY 03 8 िव ाथ   सं ाना मक मनोिव ान 
एवं  उससे जुडी  मौिलक 

ि याओ ंक   जानकारी ा  कर 
सकगे 

4
. 

सामािजक एवं  सां कृितक मनोिव ान  
(Social and Cultural Psychology) 

MAPSY 04 8 िव ाथ  सामािजक एवं सां कृितक 
मनोिव ान  क  जानकारी ा  कर 
सकगे 

5
. 

योगा मक   
(Practical) 

MAPSY 05 8 िव ाथ   मनोवै ािनक योग  एवं  
परी ण  का योग करने क  
द ता ा  कर सकगे  

  
 
 
 

 

 

 

 एम.ए. (उ रा ) M.A. (Final)   

6. 
यि व: िस ांत एवं  मू यांकन  

(Personality: Theories and Assessment)  
MAPSY 06 8 िव ाथ  यि व के  िस ांत एवं  

मू यांकन  क  जानकारी ा  कर 
सकगे 

7. 
नैदािनक मनोिव ान  
(Clinical Psychology) 

MAPSY 07 8 िव ाथ   नैदािनक मनोिव ान क  
जानकारी ा  कर सकगे 

8. 
िवकासा मक मनोिव ान  
(Developmental Psychology) 

MAPSY 08 8 िव ाथ   िवकासा मक मनोिव ान 
के िविभ न आयाम  से प रिचत हो  
सकगे 

9. 
िनदशन एवं  परामश मनोिव ान  
(Guidance and Counselling Psychology) 

MAPSY 09 8 िव ाथ   िनदशन एवं  परामश 
मनोिव ान से प रिचत हो  सकगे 

10. 
योगा मक* 

 (Practical) 
MAPSY 10 8 िव ाथ   मनोवै ािनक योग  एवं  

परी ण  का योग करने क  
द ता ा  कर सकगे 


