
Semester –I िह᭠दीभाषाकौशल - I  (HBK-01) 
Internal Assignment 

1. पाᲹᮓम कोड (Course Code)......................................................   
    

2. पाᲹᮓमका नाम .......................................................................... 

3. ᭭कॉलर सं᭎या (Scholar No.)........................................................... 
              

 

4. छाᮢ का नाम .......................................................................... 
Name of Student (in capital letters) 

                          
 

5. िपता का नाम .............................................................................. 
Name of Father (in capital letters) 

                          
 

6. पᮢ ᳞वहार का पता  ..................................................................... 
....................................................................................................... 
........................................................................................................ 
Address for Corresponding 
                          
                          
                          
 

7. अ᭟ययन कᱶ ᮤ का नाम ....................................................................... 
Name of Study Centre  
                          

 

8. ᭃेᮢीय कᱶ ᮤ (Regional Centre)............................................................... 
Ajmer Bikaner Jaipur Jodhpur Kota Udaipur 

जमा करवाने का ᳰदनांक (Date of Submission) ......................................... 



Internal Assignment 
Semester –I (HBK-01) 

General Hindi 
Paper Code – (QHD) 

Paper Name –  िह᭠दीभाषाकौशल - I 
 

Max Marks: 30 
Note: The Internal Assignment has been divided into three sections A, B, and C. Write 
Answer as per the given instruction. 

आतᳯंरक म᭨ूयाकंन हते ुᮧ᭫ न पᮢ ‘A’, ‘B’ और ‘C’ तीन ख᭛डᲂ मᱶ िवभािजत है।ᮧ᭜यके 
ख᭛ड के िनदᱷशानुसार ᮧ᭫ नᲂ का उᱫर दीिजए।     

Section-A 
(Very Short Answer Type Questions) 

अित लघ ुऊᱫर वाले )I)  )अिनवायᭅ(  
Note: Answer all questions. As per the nature of the question you delimit your answer in one 
word, one sentence or maximum up to 30 words. Each question carries 1 mark.                                                  
6x1=06                                                                             

नोट  :सभी ᮧ᳤ᲂ का उᱫर दीिजए |आप अपन ेउᱫर को ᮧ᳤ानसुार एक श᭣द  ,एक 
वा᭍य या अिधकतम 30 श᭣दᲂ मᱶ पᳯरसीिमत कᳱिजये  |ᮧ᭜यके ) I)1 अकं का ह ै |                                           

6x1=06  

ᮧ᳤  1. 

(i) त᭜सम श᭣द ᳰकसे कहते ह ᱹ? 

(ii) अनु᭒छेद 345 का अथᭅ िलिखए? 

(iii) पहला िह᭠दी स᭥मेलन कहाँ आयोिजत ᱟआ था ? 

(iv) दाँतो तले अंगुली दबाना मुहावरे का ᭍या अथᭅ ह ै?  

(V) “ऎसी जमीन जो उ᭜पादक हो” – के िलए वा᭍यांश (एक श᭣द) िलिखए ? 

(Vi) संिᭃ᳙ीकरण ᳰकसे कहते ह ᱹ? 
 



Section-B 
(Short Answer Questions) 

लघु उᱫर वाले ᮧ᳤ 
Note: Answer any four questions. Each answer should not exceed 100 words. Each question 
carries 3 marks.                                                                             4x3=12 

नोट :िन᳜िलिखतमᱶ स ेᳰक᭠हᱭ 4ᮧ᳤ᲂ के उᱫर दीिजए  |आप अपने उᱫर को अिधकतम 
100 श᭣दᲂ मᱶ पᳯरसीिमत कᳱिजये  |ᮧ᭜यके ᮧ᳤ 3 अकंᲂ का ह|ै 

ᮧ᳤ 2. राजभाषा आयोग को ᭭प᳥ ᳰकिजए? 

ᮧ᳤ 3. मीिडया के ᭃेᮢ मᱶ िह᭠दी पर ᮧकाश डािलए ? 

ᮧ᳤ 4. ᮧ᭜यय ᳰकसे कहते ह ᱹ? ᮧ᭜यय के ᮧकारᲂ को िलिखए ? 

ᮧ᳤ 5. प᭨लवन ᳰकसे कहते ह ै? सोदाहरण ᭭प᳥ ᳰकिजए ? 

ᮧ᳤ 6. िनब᭠ध के तीन अंगᲂ का वणᭅन ᳰकिजए ? 

। 
Section ‘C’ 

(Long Answer Questions) 

)दीघᭅ उᱫर वाले  ᮧ᳤(  
Note: Answer any two questions. You have to delimit your each answer maximum up to 400 
words. Each question carries 06 marks. 

नोट : िन᳜िलिखतमᱶ से ᳰक᭠हᱭ 02 ᮧ᳤ᲂ का उᱫर दीिजए|आपको अपन ेᮧ᭜यके उᱫर 
को अिधकतम 400 श᭣दᲂ मᱶ पᳯरसीिमत करना है  |ᮧ᭜यके ᮧ᳤ 06 अकंᲂ का ह|ै2x6=12 

ᮧ᳤ 7. िह᭠दी भाषा के ᭭वᱨप एवं िवकास पर लेख िलिखए ? 

ᮧ᳤ 8.  िह᭠दी भाषा मᱶ सरकारी पᮢᲂ का वणᭅन ᳰकिजए ? 

ᮧ᳤ 9. िन᳜िलिखत मᱶ से ᳰकसी एक िवषय पर िनबंध िलिखए  - 
 (अ)न᭍सलवाद  :कारण एवं िनवारण  

 (ब)वैि᳡क मंदी कᳱ अवधारणा 

 (स) मेरािᮧयसािह᭜यकार 

             (द) मेराराज᭭थान 
 

ᮧ᳤ 10. दवेनागरी िलिप के मानक ᱨप को िव᭭तार से समझाइए ? 



िहȽीभाषाकौशल - 02(HBK-02)  
Internal Assignment 

1. पाᲹᮓम कोड (Course Code)......................................................   
    

2. पाᲹᮓमका नाम .......................................................................... 

3. ᭭कॉलर सं᭎या (Scholar No.)........................................................... 
              

 

4. छाᮢ का नाम .......................................................................... 
Name of Student (in capital letters) 

                          
 

5. िपता का नाम .............................................................................. 
Name of Father (in capital letters) 

                          
 

6. पᮢ ᳞वहार का पता  ..................................................................... 
....................................................................................................... 
........................................................................................................ 
Address for Corresponding 
                          
                          
                          
 

7. अ᭟ययन कᱶ ᮤ का नाम ....................................................................... 
Name of Study Centre  
                          

 

8. ᭃेᮢीय कᱶ ᮤ (Regional Centre)............................................................... 
Ajmer Bikaner Jaipur Jodhpur Kota Udaipur 

जमा करवाने का ᳰदनांक (Date of Submission) ......................................... 



Internal Assignment Semester  -II 
Paper Code – (HBK-02) 

Paper Name –  िहȽीभाषाकौशल - 02 
 

Max Marks: 30 
Note: The Internal Assignment has been divided into three sections A, B, and C. Write 
Answer as per the given instruction. 

आतᳯंरक म᭨ूयाकंन हते ुᮧ᭫ न पᮢ ‘A’, ‘B’ और ‘C’ तीन ख᭛डᲂ मᱶ िवभािजत है।ᮧ᭜यके 
ख᭛ड के िनदᱷशानुसार ᮧ᭫ नᲂ का उᱫर दीिजए।     

Section-A 
(Very Short Answer Type Questions) 

अित लघ ुऊᱫर वाले I अिनवायᭅ  
Note: Answer all questions. As per the nature of the question you delimit your answer in one 
word, one sentence or maximum up to 30 words. Each question carries 1 mark.                                                  
6x1=06                                                                             

नोट  :सभी ᮧ᳤ᲂ का उᱫर दीिजए |आप अपन ेउᱫर को ᮧ᳤ानसुार एक श᭣द  ,एक 
वा᭍य या अिधकतम 30 श᭣दᲂ मᱶ पᳯरसीिमत कᳱिजये  |ᮧ᭜यके ) I)1 अकं का ह ै |                                           

6x1=06  

ᮧ᳤  1. 

(i) मीराबाईकाज᭠मकहाँᱟआथा ? 

(ii) पावᭅतीमंगलᳰकसकᳱरचनाह?ै 

(iii) मेरावतनऎसेरानीयहगीतᳰकसनेिलखाहै ? 

(iv) आकाशदीपकहानीकेअनुसार “ब᭠दीयुवक” का᭍यानामथा ? 

(V) तुलसीदासजीकाकालसमयबताइए ? 

(Vi) िह᭠दीभाषामᱶिनब᭠धपर᭥पराकासूᮢपातᳰकसशता᭣दीᱟआ ? 
 

 
 
 



Section-B 
(Short Answer Questions) 

लघु उᱫर वाले ᮧ᳤ 
Note: Answer any four questions. Each answer should not exceed 100 words. Each question 
carries 3 marks.                                                                             4x3=12 

नोट :िन᳜िलिखतमᱶ स ेᳰक᭠हᱭ 4ᮧ᳤ᲂ के उᱫर दीिजए  |आप अपने उᱫर को अिधकतम 
100 श᭣दᲂ मᱶ पᳯरसीिमत कᳱिजये  |ᮧ᭜यके ᮧ᳤ 3 अकंᲂ का ह|ै 

ᮧ᳤ 2. मीराबाईकᳱᮓा᭠तदᳶशतापरᳯट᭡प᭛णीᳰकिजए? 

ᮧ᳤ 3. ताराᮧकाश जोशी के ᳞ᳰकततव एवं कृित᭜व पर ᮧकाश डािलए ? 

ᮧ᳤ 4. िन᳜िलिखत ग᳒ांश कᳱ सᮧसंग ᳞ा᭎या कᳱिजए  - 
 ''तारक रिचत नील अंबर और समुᮤ के अवकाश मᱶ पवन ऊधम मचा रहा था। 
अंधकार से िमलकर पवन दु᳥  हो रहा था। समुᮤ मᱶ आंदोलन था। नौका लहरᲂ मᱶ 
िवकल थी।'' 

ᮧ᳤ 5. िन᳜िलिखत प᳒ांश कᳱ सᮧसंग ᳞ा᭎या कᳱिजए  - 
संतौ भाई आई ᭏यान कᳱ आँधी. रे!  

᮪म कᳱ टाटी सबै उड़ाणी, माया रह ैन बाँधी रे।।  
िहतिचत कᳱ दोउ थुनी िगरानी, मोह बलᱭडा टूटा।  
िᮢᳩ छाँिन परी घर ऊपर, कुबुिध का भांडा फूटा।।  
ज़ोग जुगित कᳯर संतौ बाँधी, िनरचू चुवै न पाणᱭ।  
कूड़-कपट काया का िनक᭭या, हᳯर कᳱ गित जब जाँणी।। 

अथवा 

कंकन ᳴कᳰकिन नूपुर धुिन सुिन। कहत लषन सन राम ᱡदय गुिन॥ 

मानᱟ ँमदन दुंदभुी दी᭠ही। मनसा िब᭭ब िबजय कह ँकᳱ᭠ही॥ 

अस किह ᳰफᳯर िचतए तेिह ओरा। िसय मुख सिस भए नयन चकोरा॥ 

भए िबलोचन चाᱧ अचंचल। मनᱟ ँसकुिच िनिम तजे दगंृचल॥ 

दिेख सीय सोभा सुखु पावा। ᱡदय सराहत बचनु न आवा॥ 

जनु िबरंिच सब िनज िनपुनाई। िबरिच िब᭭व कहँ ᮧगᳯट देखाई॥ 
 

ᮧ᳤ 6. कबीरदासजीकेरह᭭यवादकोसमझाइए? 



Section ‘C’ 
(Long Answer Questions) 

)दीघᭅ उᱫर वाले  ᮧ᳤( 
Note: Answer any two questions. You have to delimit your each answer maximum up to 400 
words. Each question carries 06 marks. 

नोट : िन᳜िलिखतमᱶ से ᳰक᭠हᱭ 02 ᮧ᳤ᲂ का उᱫर दीिजए|आपको अपन ेᮧ᭜यके उᱫर 
को अिधकतम 400 श᭣दᲂ मᱶ पᳯरसीिमत करना है  |ᮧ᭜यके ᮧ᳤ 06 अकंᲂ का ह|ै2x6=12 

ᮧ᳤ 7. तुलसीदासजीकेभावपᭃएवंकलापᭃका वणᭅन कᳱिजए। 

ᮧ᳤ 8. मीराबाईकेभिᲦभावएवंगीिततᱬवसोदाहरणवणᭅनᳰकिजए ? 

ᮧ᳤ 9. सᲬीवीरताकहानीकेिश᭨पकावणᭅनᳰकिजए ? 

ᮧ᳤ 
10.महा᭜मागांधीकᳱआ᭜मकथाकेपᳯठतअंशकेआधारपरउनकᳱचाᳯरिᮢकिवशेषताᲐका
वणᭅनᳰकिजए ? 
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Instructions 

 

1. The Questions in Internal Assignment will be categorised under three sections A, 

B, and C. 

2. Section ‘A’ will contain six (06) Very Short Answer Type Questions (one word, 

one sentence, and definitional type item) having weightage of 06 (six) marks. 

Students have to attempt all questions. Each question will be of 1 (one) mark and 

maximum word limit will be thirty to fifty words. 

3. Section ‘B’ will contain five (05) Short Answer Type Questions. Students have to 

answer any four (04) questions. Each question will be of 03 (three) marks. The 

weightage of this section will be of twelve (12)marks. Students have to delimit 

each answer in maximum 100 words. 

4. Section ‘C’ will contain four (04) Long Answer Type Questions. Each question will 

be of six (06) marks. Students have to answer any two questions. The weight 

age of this section will be of twelve (12) marks. They have to delimit their answer 

in maximum 400 words. 

 
िनदőश 

1. आंतįरक गृह कायŊ मŐ Ůʲ को तीन वगŘ ए, बी, और सी के अंतगŊत वगŎकृत िकया गया है I 

2. सेƕन अ मŐ छेह )6( बŠत लघु Ůʲ )एक शɨ, एक वाƐ, और पाįरभािषक Ůकार मद (शािमल 

होगें िजनके छेह  ) 6 (अंक होगें I छाũो ंको सभी सवालो ंका Ůयास करना हैI Ůȑेक Ůʲ 1 (एक (

अंक का होगा और अिधकतम शɨ सीमा तीस से पचास शɨ होगी I 

3. सेƕन'बी' मŐपांच(5) लघु उȅर Ůकार के Ůʲ शािमल होगें।छाũको िकसी भी चार  ) 04)सवालो ंका 

जवाब देना होगा।Ůȑेक Ůʲ 03  ) तीन (अंककाहोगा।इस खंड का महȕ बारह  ) 12 (अंक का 
होगा ।छाũो ंको अिधकतम 200 शɨो ंमŐ Ůȑेक जवाब पįरसीिमत करने है। 

4. सेƕन'सी' मŐ चार  )0 4( लंबे उȅर  Ůकार के Ůʲ  शािमल होगें। Ůȑेक Ůʲछेह  )0 6(अंक का 

होगा । छाũ को िकसी भी दो(2) सवाल का जवाब देने है।इस खंड का महȕ बारह  ) 12(अंक का 

होगा । छाũो ंको अिधकतम 800 शɨो ंमŐ जवाब पįरसीिमत करना  है। 

 

 

 



Internal Assignment 
आंतįरक गृह कायŊ 

TT-01Max Marks: 30 

Note: The Question paper is divided into three sections A, B, and C. Write Answer as 

per the given instruction. 

यह Ůʲ पũ ‘A’,’B’ और ‘C’ तीन खǷो ंमŐ िवभािजत है| Ůȑेक खǷ के िनदőशानुसार Ůʲो ंका उȅर 

दीिजए| 

Section-A 

(Very Short Answer Type Questions) 
अित लघु ऊȅर वाले Ůʲ )अिनवायŊ( 

Note: Answer all questions. As per the nature of the question you delimit  youranswer in 

one word, one sentence or maximum up to 30 words. Each question carries 1 mark.                                              

6x1=06 

नोट :सभी Ůʲो ंका उȅर दीिजए |आप अपने उȅर को Ůʲानुसार एक शɨ  ,एक वाƐ या अिधकतम 30 

शɨो ंमŐ पįरसीिमत कीिजये |Ůȑेक Ůʲ 1 अंक का है  |                                           6x1=06  
Ů.1घरेलुपयŊटनसेआपƐासमझतेहœ  |  
Q.1.What do you understand by domestic tourism? 

Ů.2.मौसमीपयŊटनƐाहै| 

Q.2.What is seasonal tourism 

Ů.3.सामािजकपयŊटनको पįरभािषत करŐ  |  

Q.3.Define social tourism? 

Ů.4.गोलाकारपयŊटनसे Ɛा समझते हœ| 

Q.4.What do you understand by circular tourism? 

Ů.5.पयŊटकसूचनाकेकौनसेŷोतहोतेहœ| 

Q.5.What are the sources of tourism information? 

Ů.6.पयŊटन बजटकाƐामहȇहै  |  

Q.6.What is the importance of tourism budget? 

 

 

 

 



Section-B 

(Short Answer Questions) 
लघु उȅर वाले Ůʲ 

Note: Answer any four questions. Each answer should not exceed 100 words. Each 

question carries 3 marks.                                                                             4x3=12 

नोट :िनɻिलİखतमŐ से िकɎी ं 4Ůʲो ं के उȅर दीिजए |आप अपने उȅर को अिधकतम 100 शɨो ं

मŐपįरसीिमत कीिजये |Ůȑेक Ůʲ 3 अंको ंका है| 

Ů.1.िŰिटशकालमेपयŊटनपरचचाŊकरे| 

Q.1.Discuss tourism during British period 

Ů.2.खेलकूदपयŊटन काƐामहȇहै| 

Q.2.What is the importance of sports tourism. 

Ů.3.िवकासशील देशोमेंपयŊटनकीİ˕तीपरŮकाशडालŐ| 

Q.3.Throw light on the status of tourism in developing countries 

Ů.4.हˑिशʙ केŮोȖाहनकेमहȇपरचचाŊ करŐ | 

Q.4.Discuss the importance of promoting handicrafts? 

Ů.5.राज˕ानमेपयŊटनकीİ˕तीकेबारेमेचचाŊकरे| 

Q.5.Discuss about the status of tourism in Rajasthan? 

Section ‘C’ 

(Long Answer Questions) 
दीघŊ उȅर वाले  Ůʲ 

Note: Answer any two questions. You have to delimit your each answer maximum up to 

400 words. Each question carries 06 marks. 

नोट : िनɻिलİखतमŐ से िकɎी ं02 Ůʲो ंका उȅर दीिजए|आपको अपने Ůȑेक उȅर को अिधकतम 400 

शɨो ंमŐ पįरसीिमत करना है |Ůȑेक Ůʲ 06 अंको ंका है| 

2x6=12 

Ů.1.ŮाचीनयुगमेपयŊटनपरिनभंधिलखे 

Q.1.write an essay on tourism in ancient times? 

Ů.2.पयŊटनिवकासकेिसधांतपरचचाŊकरे| 

Q.2.Discuss the principles of tourism development? 

Ů.3.भारत मेपयŊटनकीİ˕तीकावणŊन करŐ | 

Q.3.Describe the status of tourism in India? 



Ů.4.भारतमेपयŊटनकािवकासकैसेिकयाजासकताहै 

Q.4.How can tourism be developed in India? 

 
Internal Assignment 

आंतįरक गृह कायŊ 
TT-02  

Max Marks: 30 

Note: The Question paper is divided into three sections A, B, and C. Write Answer as 

per the given instruction. 

यह Ůʲ पũ ‘A’,’B’ और ‘C’ तीन खǷो ंमŐ िवभािजत है| Ůȑेक खǷ के िनदőशानुसार Ůʲो ंका उȅर 

दीिजए| 

Section-A 

(Very Short Answer Type Questions) 
अित लघु ऊȅर वाले Ůʲ )अिनवायŊ( 

Note: Answer all questions. As per the nature of the question you delimit  youranswer in 

one word, one sentence or maximum up to 30 words. Each question carries 1 mark.                                                                                            

6x1=06 

नोट :सभी Ůʲो ंका उȅर दीिजए |आप अपने उȅर को Ůʲानुसार एक शɨ  ,एक वाƐ या अिधकतम 30 

शɨो ंमŐ पįरसीिमत कीिजये |Ůȑेक Ůʲ 1 अंक का है  |                                           6x1=06  
Ů.1पयŊटनउȋादको पįरभािषत कीिजये  |  
Q.1.Define tourism product.?  

Ů.2.कैलादेवीकामेलाकहाँलगताहै| 

Q.2.Where is the Kaila Devi fair held? 

Ů.3.वीरतेजाजीमेलेकाƐामहȇहै  |  

Q.3.What is the importance of Veer Tejaji Fair? 

Ů.4.पवŊितये पयŊटन से आपƐा समझते हœ | 

Q.4.What do you understand by mountain tourism? 

Ů.5.िनपथ याũाƐाहोतीहै| 

Q.5.what is a path trip? 

Ů.6.चाटŊर बसटूरƐाहोताहै  |  

Q.6.What is a charter bus tour 

 



Section-B 

(Short Answer Questions) 
लघु उȅर वाले Ůʲ 

Note: Answer any four questions. Each answer should not exceed 100 words. Each 

question carries 3 marks.                                                                             4x3=12 

नोट :िनɻिलİखतमŐ से िकɎी ं 4Ůʲो ं के उȅर दीिजए |आप अपने उȅर को अिधकतम 100 शɨो ं

मŐपįरसीिमत कीिजये |Ůȑेक Ůʲ 3 अंको ंका है| 

Ů.1.राज˕ानकेपयŊटकउȋादोकंािवकासकैसेहोसकताहै| 

Q.1.How can Rajasthan's tourist products be developed 

Ů.2.धािमŊकयाũापयŊटनमेकैसेयोगदानकरतीहै| 

Q.2.How religious pilgrimage contributes to tourism 

Ů.3.राज˕ानकेŮमुखमेलेकौनसेहœ| 

Q.3.What are the main fairs of Rajasthan 

Ů.4.पयŊटनकेिवकासमेपैकेजपयŊटनकाƐायोगदानहै| 

Q.4.What is the contribution of package tourism in the development of tourism 

Ů.5.पयŊटनिवकासमेपįरवहनकीƐाभूिमकाहै| 

Q.5.What is the role of transportation in tourism development 

Section ‘C’ 

(Long Answer Questions) 
दीघŊ उȅर वाले  Ůʲ 

Note: Answer any two questions. You have to delimit your each answer maximum up to 

400 words. Each question carries 06 marks. 

नोट : िनɻिलİखतमŐ से िकɎी ं02 Ůʲो ंका उȅर दीिजए|आपको अपने Ůȑेक उȅर को अिधकतम 400 

शɨो ंमŐ पįरसीिमत करना है |Ůȑेक Ůʲ 06 अंको ंका है| 

2x6=12 

Ů.1.राज˕ानकीकलाओऔंरहˑकलाओ ंके बारे मŐ बताएं | 

Q.1.Tell us about the arts and crafts of Rajasthan 

Ů.2.भारतकेपयŊटनउȨोगपरिनभंधिलखे| 

Q.2.Write an essay on tourism industry in India 

Ů.3.राज˕ानमेŮचिलतȑावाहरो ंपरचचाŊकरे| 

Q.3.Discuss the festivals celebrated in Rajasthan.? 



Ů.4.राज˕ानकेवɊजीवअɷारǻ कापयŊटनमेƐायोगदानहै| 

Q.4.What is the contribution of Rajasthan's wildlife sanctuary in tourism 

 
 

Paper Code – CIN – 01  
(Prakratikchikitsa ) 

(ᮧाकृितक िचᳰक᭜सा ) 
Max Marks: 20 

Note: The Internal Assignment has been divided into three sections A, B, and C. Write Answer as per the given instruction. 

आतंᳯरक म᭨ूयांकन हते ुᮧ᳤पᮢ ‘A’, ‘B’ और ‘C’ तीन ख᭛डᲂ मᱶ िवभािजत ह|ै ᮧ᭜येक ख᭛ड के िनदᱷशानुसार ᮧ᳤ᲂ का 

उᱫर दीिजए|     
Section-A 

(Very Short Answer Type Questions) 

अितलघउुᱫरवालᮧे᳤ (अिनवायᭅ) 
Note: Answer all questions. As per the nature of the question you delimit your answer in one word, one sentence or 
maximum up to 30 words. Each question carries 1 mark. 

नोट: सभीᮧ᳤ᲂकाउᱫरदीिजए| आपअपनउेᱫरकोᮧ᳤ानसुारएकश᭣द , एकवा᭍ययाअिधकतम 30 

श᭣दᲂमᱶपᳯरसीिमतकᳱिजय|े ᮧ᭜यकेᮧ᳤ 1 अकंकाहै|                                             4x1=04 
1.  a)   Write definition of naturopathy. 

ᮧाकृितक िचᳰक᭜सा  कᳱ पᳯरभाषा िलिखय।े 
b)  Write the names of eight Metals (Dhatu).  

अ᳥धातुᲐ के नाम िलिखए । 
c)  Write any mantra from Chheandogya Upanishada on diet  

आहार पर छा᭠दो᭏य उपिनषद का कोई मंᮢ िलिखए । 
d)  For which medical treatment did the royal Family of Mishra use to wear amulets?. 

कौन सी िचᳰक᭜सा  के िलए िम᮰ के राजपᳯरवार के लोग ताबीज पहनते थे। 
      Section-B 

(Short Answer Questions) 

लघउुᱫरवालेᮧ᳤ 
Note: Answer any 2 questions. Each answer should not exceed 200 words. Each question carries 4 marks. 

  2x4=08 

नोट: िन᳜िलिखतमᱶसᳰेक᭠हᱭ 02 ᮧ᳤ᲂकेउᱫरदीिजए| आपअपनउेᱫरकोअिधकतम 200 श᭣दᲂमᱶपᳯरसीिमतकᳱिजय|े 

ᮧ᭜यकेᮧ᳤ 4 अकंᲂकाह|ै 
2 . Describethe methods of Massages.  

मािलश कᳱ िविधयो का वणᭅन करे । 
3.  What is the contribution of naturopathy to mental health?  

ᮧाकृितक िनᳰक᭜सा का मानिसक ᭭वा᭭थय मᱶ ᭍या  योगदान ह?ै 
4. What is the relation of Prana energy with Chakars? 

ᮧाण ऊजाᭅ का चᮓो से ᭍या स᭥व᭠ध ह?ै 



5. What is the role of yoga immunity? 

ᮧितरोधक  ᭃमता मᱶ योग कᳱ ᭍या  भूिमका ह ै
 

Section ‘C’ 
(Long Answer Questions) 

(दीघᭅउᱫरवालेᮧ᳤) 
Note: Answer any one question. You have to delimit your each answer maximum up to 800 words. Each question carries 08 
marks. 

नोट : िन᳜िलिखतमᱶसेᳰकसी 01 ᮧ᳤काउᱫरदीिजए|आपकोअपनेᮧ᭜येकउᱫरकोअिधकतम 800 

श᭣दᲂमᱶपᳯरसीिमतकरनाह|ै ᮧ᭜यकेᮧ᳤ 08 अकंᲂकाह|ै       
         1x8=08 

6. Throw light on morphology 

आकृित िनदान पर ᮧकाश डािलए । 
7. Describe the acupressure treatment method.  

ए᭍यूᮧेशर िचᳰक᭜सा प᳍ित का वणᭅन कᳱिजय े। 
 
 

Internal Assignment 
Paper Code – CIN- 02 
(Panchmahabhut) पचंमहाभूत  

Max Marks: 20 
Note: The Internal Assignment has been divided into three sections A, B, and C. Write Answer as per the given instruction. 

आतंᳯरकम᭨ूयांकनहतेुᮧ᳤पᮢ ‘A’, ‘B’ और ‘C’ तीनख᭛डᲂमᱶिवभािजतह|ै 

ᮧ᭜येकख᭛डकेिनदᱷशानुसारᮧ᳤ᲂकाउᱫरदीिजए|     
 

Section-A 
(Very Short Answer Type Questions) 

अितलघउुᱫरवालᮧे᳤ (अिनवायᭅ) 
Note: Answer all questions. As per the nature of the question delimit your answer in one word, one sentence or maximum up 
to 30 words. Each question carries 1 mark. 

नोट: सभीᮧ᳤ᲂकाउᱫरदीिजए| आपअपनउेᱫरकोᮧ᳤ानसुारएकश᭣द , एकवा᭍ययाअिधकतम 30 

श᭣दᲂमᱶपᳯरसीिमतकᳱिजय|े ᮧ᭜यकेᮧ᳤ 1 अकंकाहै|                                             4x1=04 
1.  a)  What is the role of mitochondria?. 

माईᮝो  कोि᭠ᮟ या का मु᭎य काम ᭍या ह?ै 
b)  Write the names of the parts of respiratory system.  

᳡सन  तंᮢ के अंगो के नाम िलिखये । 
c)  Who is the author of the book the New Science of Healing'? 

 'द ᭠यू साइ᭠स आफ हीᳲलग' पु᭭तक के लेखक कौन ह?ै 
d)  Write the names of Seasons  Sequentially. 

     ऋतुओ के ᮓमवर नाम िलिखए । 
 



      Section-B 
(Short Answer Questions) 

लघउुᱫरवालेᮧ᳤ 
Note: Answer any 2 questions. Each answer should not exceed 200 words. Each question carries 4 marks. 

2x4=08 

नोट: िन᳜िलिखतमᱶसᳰेक᭠हᱭ 02 ᮧ᳤ᲂकेउᱫरदीिजए| आपअपनउेᱫरकोअिधकतम 200 श᭣दᲂमᱶपᳯरसीिमतकᳱिजय|े 

ᮧ᭜यकेᮧ᳤ 4 अकंᲂकाह|ै 
2    Describe the meaning, definition and characteristics of health.  

᭭वा᭭᭝य का अथᭅ, पᳯरभाषा और लᭃणो का वणᭅन कᳱिजए। 
3.    Explain mud therapy. 

  िमᲵी िचᳰक᭜सा को समझाइए । 
4.   Throw light on different types of fasting and their usefulness.  

उपवास के िविभ᳖ ᮧकार और उनकᳱ उपयोिगता पर ᮧकाश डािलये। 
5.  Describe enema in detail.  

एिनमा का िवᳫत वणᭅन कᳱिजये । 
 

Section ‘C’ 
(Long Answer Questions) 

(दीघᭅउᱫरवाले ᮧ᳤) 
Note: Answer any one question. You have to delimit your each answer maximum up to 800 words. Each question carries 08 
marks. 

नोट : िन᳜िलिखतमᱶसेᳰकसी 01 ᮧ᳤काउᱫरदीिजए|आपकोअपनेᮧ᭜येकउᱫरकोअिधकतम 800 

श᭣दᲂमᱶपᳯरसीिमतकरनाह|ै ᮧ᭜यकेᮧ᳤ 08 अकंᲂकाह|ै       
                                       1x8=08 

6.      Describe water therapy in detail. 

जल िचᳰक᭜सा का िवᳫत वणᭅन कᳱिजये। 
7.       Describe the body systems. 

शरीर  के तंᮢो का वणᭅन करे । 
 


